
 

 

PROJETO DE CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM DOBRAS E FINALIZAÇÕES 

ORTODÔNTICAS  

 

PÚBLICO-ALVO: Curso voltado para os cirurgiões dentistas especialistas na área da 

ortodontia.  

 

OBJETIVO: Atualizar o conhecimento para finalizar os casos por meio de dobras 

artísticas, que são realizadas para corrigir pequenas alterações, buscando o máximo 

possível da oclusão normal, possibilitando saúde, estética, função e estabilidade, por 

meio do conhecimento teórico e da prática de dobras. 

 

CONTEÚDO: 

Unidade 1 

1. Teoria para Finalização de tratamento ortodôntico  

a. Instabilidade e estabilidade ortodôntica 

b. Período ideal para remoção do aparelho ortodôntico  

c. Contenção Ortodôntica 

d. Reencidiva dentária  

 

Unidade 2 

2. Dobras de 1ª, 2ª e 3ª Ordem 

a. Dobras 1ª Ordem 

 In – Set 

 Off – Set de canino e Molar 

 Curvaturas do arco 

b. Dobras 2ª Ordem 

 Step – Up 

 Step – Down 

 Em Z 

 Em T 

 Em L 



 Ômegas e etc 

c. Dobras de 3ª Ordem 

 Torque Vestibular 

 Torque Palatino 

 Torque Lingual 

 

CARGA HORARIA: 30 horas 

 

PERIODICIDADE: O Curso acontecerá em dois (02) módulos, um em cada 

mês.  

 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 

Sexta: das 18 às 22 h 

Sábado: das 8 às 12 h e das 14 às 18h 

 

CRONOGRAMA 

Fevereiro: 10 e 11 de 2017  

Março: 17 e 18 de 2017  

 

CORPO DOCENTE 

Prof° Dr. FABRICIO CARVALHO 

(Doutor em Ortodontia) 

Prof° ARTHUR AZEVEDO 

(Especialização em Ortodontia  e Mestrando em DTM) 

 

 TAXAS E MENSALIDADES: 

 Taxa de Inscrição: R$ 100,00 

 Taxa de Material: R$ 200,00 

 Mensalidade: R$ 660,00 


