
CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM ODONTOLOGIA ESTÉTICA AVANÇADA 

 

Coordenador: Prof. Marcelo Lobato 

 

Natureza do Curso: Teórico-laboratorial-clínico 

 

Horários: 

Quinta: das 14 às 18h; das18h30 às 22h 

Sexta: das 14 às 18h; das18h30 às 22h 

Sábado: das 8 às 12h; das 14 às 18h 

Carga horária 192 horas (8 meses: dezembro a julho – primeira semana) 

 

Investimento: 

Taxa de Inscrição: R$100,00 

Mensalidade: R$1.000,000 (10% de desconto pagamento, se o aluno pagar até o dia 10 

de cada mês) 

 

Materiais fornecidos pelo Curso: resinas compostas, sistemas adesivos, sistemas de 

pinos de fibra, material para cimentação e manequins para as aulas práticas. 

 

Conteúdos: 

- Resinas compostas: técnicas de aplicação 

- Fechamento de diastemas 

- Resina Bulk Fill em dentes posteriores ,técnica simplificada 

- Princípios de estética 

- Remodelação de sorriso 

- Técnicas de moldagem 

- Preparos metal free (Inlay, Onlay, Facetas) 

- Lente de contato dental 

- Técnicas de cimentação 

 

MATERIAIS E INSTRUMENTAIS NECESSÁRIOS 

Turbina de alta rotação 



Micro motor, Peça reta e Contra-ângulo 

Espelho clínico plano 

Tesoura reta 

Adaptador de brocas p/ baixa rotação 

Aplicadores (pincéis) microbrush pequenos 

Tiras de matriz de aço de 5  e 7 mm 

Tiras de matriz de poliéster 

Tira de lixa de poliéster 

Tiras de lixa de aço 

Espátula para inserção no1 

Espátula de aço no24 

Cunhas de madeira pré-fabricadas 

Fio dental 

Jaleco, gorro, máscara, luvas e óculos 

Brocas: 1013, 1014, 2135, 4138, 2200, 2131. 

Discos de feltro pequenos para polimento das restaurações de resina composta 

PincelKota nº4B ou Karamik 320. 

Pontas de borracha p/ acabamento de resina composta (Sistema EnhanceDentsply; ou 

Polimix; ou Juffy-Shofu) 

Anestésico com vasoconstritor / Anestésico sem vasoconstritor  

Agulha descartável curta  

Ácido fosfórico 

Pasta para polimento 

Material de moldagem: Alginato  

Gesso pedra e comum, e especial 

Película de Rxperiapical 

Rolinhos de algodão 



Sugadores descartáveis 

Avental para paciente 

Seringa para moldagem com silicona de condensação 

Placa de vidro grossa 

Seringa Carpule 

Sonda exploradora/Sonda milimetrada 

 

MATERIAIS E INSTRUMENTAIS NECESSÁRIOS 

 

CRONOGRAMA 

Módulo I-DEZEMBRO 

Dia  Atividade Horário Local 

01(Quinta) 

TARDE 

Composição estética em dentes 

anteriores 

 

Intervalo 

 

Composição estética em dentes 

anteriores 

14h 

 

 

16h30 

 

16h40 - 18h 

 

 

 

Sala de aula 

 

 

 

01(Quinta) 

NOITE 

Sistemas adesivos atuais 18h30 Sala de aula 

Resinas compostas: Convencionais e 

Bulk fill 

 

20h 

 

Sala de aula 

02(Sexta) 

TARDE 

Restauração resinas Cl III, Cl IV-

Preparo e técnica restauradora 

 

8h -12h 

 

Sala de aula 

02(sexta) 

NOITE 

Prática dos assuntos ministrados 14h - 18h Laboratório 

 

03(sábado) 

Manhã 

Prática dos assuntos ministrados 14h - 18h Laboratório 

03(Sábado) 

Tarde 

Prática dos assuntos ministrados 8h - 12h Laboratório 

 

Módulo II-JANEIRO 

Dia Atividade Horário  Local 

19(Quinta) 

TARDE 

Facetas em resina 

direta-técnica de 

aplicação em 

multicamadas e 

anatomia aplicada à 

14h 

 

 

Sala de aula 

 

 



estética 

Intervalo 16h30  

Resinas compostas 

em dentes 

posteriores-técnica 

restauradora 

16h40 -18h Sala de aula 

19(Quinta) 

NOITE 

Estética rosa-

procedimentos 

periodontias 

voltados para a 

estética- Prof. Dr. 

Lucas Moura. 

18h30 – 20h 

 

 

20h40 

 

 

 

Sala de aula 

 

 

 

20(sexta) 

TARDE 

Reconstrução 

estética de dentes 

tratados 

endodonticamente 

 

Reforço Radicular 

em raízes 

enfrequecidas 

14h 

 

 

 

 

18h 

 

 

 

Sala de aula 

 

20(sexta) 

NOITE 

Prática dos assuntos 

ministrados 

18h30 -22h 

 

 

 

 

Laboratório 

21 (sábado) 

Manhã 

Prática dos assuntos 

ministrados 

8h – 12h Laboratório 

 

    21(sábado) 

Tarde 

Avaliação de 

pacientes 

14h - 18h Clínica 

 

Módulo III- FEVEREIRO 

Dia Atividade Horário  Local 

16(Quinta) 

TARDE 

Planejamento 

virtual-

PHOTOSHOP 

14h 

 

Sala de aula 

 

 

Planejamento 

virtual - 

PHOTOSHOP 

18h Sala de aula 

16(quinta) 

NOITE 

Planejamento 

virtual- 

PHOTOSHOP 

18h30 

 

 

Sala de aula 

 

 

17(sexta) 

TARDE 

Prática dos assuntos 

ministrados 

14h – 18h Laboratório 



17(sexta) 

NOITE 

Planejamento dos 

casos para 

atendimento 

18h30 -22h 

 

 

Laboratório 

 

18(sábado) 

Manhã 

Atendimento de 

pacientes - 

Restaurações 

diretas 

8h – 12h Laboratório 

 

 

      18(Sábado) 

          Tarde 

Atendimento de 

pacientes - 

Restaurações 

diretas 

14h – 18h Clínica 

Módulo IV-MARÇO 

Dia Atividade Horário  Local 

         16(quinta) 

Tarde 

Preparos dentais 

Inlay/Onlay/Coroa 

total 

14h 

 

 

Sala de aula 

 

 

 

Intervalo 

 

16h30 

 

Facetas indiretas e 

Lente de contato 

dental- preparos e 

mockup 

 

 

16h40 

 

Sala de aula 

16(Quinta) 

Noite 

Prática dos assuntos 

ministrados 

18h Laboratório 

 

 

17(sexta) 

Tarde 

Prática dos assuntos 

ministrados 

14h – 18h Laboratório 

 

17(sexta) 

Noite 

Prática dos assuntos 

ministrados 

18h30 – 22h 

 

Laboratório 

 

18(sábado) 

Manhã 

Atendimento dos 

pacientes 

8h – 12h Clínica 

      18(sábado) 

         Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h - 18h Clínica 

 

Módulo V- ABRIL 

Dia Atividade Horário  Local 

11(Terça) 

Tarde 

Técnicas e material 

de moldagem 

 

Materiais e técnicas 

de cimentação 

14h 

 

 

16h30 – 18h 

 

Sala de aula 

 

 

11(Terça) 

Noite 

Prática dos assuntos 

ministrados 

18h30 – 21h30 

 

Laboratório 

 



12(Quarta) 

Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h -18h 

 

Clínica 

12(Quarta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 -22h 

 

Clínica 

 

13(Quinta) 

Manhã 

Atendimento dos 

pacientes 

8h – 12h Clínica 

       13(Quinta) 

          Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h – 18h Clínica 

 

 

Módulo VI- MAIO 

Dia Atividade Horário  Local 

11(Quinta) 

Tarde 

Oclusão em estética 

 

14h 

 

Sala de aula 

 

 

Intervalo 

 

16h30 

 

Oclusão em estética 16h40 -18h Sala de aula 

11(Quinta) 

Noite 

Interrelação 

Ortodontia/estética 

14h – 18h 

 

Sala de aula 

 

12(sexta) 

Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h – 18h Clínica 

12(sexta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 – 22h 

 

Clínica  

13(sábado) 

Manhã 

Atendimento dos 

pacientes 

8h – 12h Clínica 

       13(sábado) 

          Tarde 

Professor 

convidado 

14h - 18h Clínica 

 

Módulo VII- JUNHO 

Dia Atividade Horário  Local 

08(Quinta) 

Tarde 

Professor 

convidado 

14h 

 

Sala de aula 

 

Professor 

convidado 

16h40 -18h Sala de aula 

08(Quinta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 – 22h 

 

Clínica 

 

09(sexta) 

Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h – 18h Clínica 

09(sexta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 – 22h 

 

Clínica  



10(sábado) 

Manhã 

Atendimento dos 

pacientes 

8h – 12h Clínica 

       10(sábado) 

          Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h - 18h Clínica 

 

Módulo VIII- JULHO 

Dia Atividade Horário  Local 

06(Quinta) 

Tarde 

Fotografia em 

Odontologia 

estética 

14h 

 

 

Sala de aula 

 

 

Fotografia em 

Odontologia 

estética 

 

16h40 -18h 

 

Sala de aula 

06(Quinta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 – 22h 

 

Clínica 

 

07(sexta) 

Tarde 

Atendimento dos 

pacientes 

14h – 18h Clínica 

07(sexta) 

Noite 

Atendimento dos 

pacientes 

18h30 – 22h 

 

Clínica  

08(sábado) 

Manhã 

Finalização dos 

casos 

8h – 12h Clínica 

       08(sábado) 

          Tarde 

Finalização dos 

casos 

14h - 18h Clínica 

     

Marcelo Lobato, DDS, MSc. PhD. 

Coordenador 


